MyHuIHNAJbHOE 0101XKeTHOE 001e00pa3oBaTe/ibHOE YUPEKAeHHE
«MoxoBckas cpeaHsisi 00meodpa3oBaTe/ibHas MK0J12»
AJielickoro paiioHa AJITaicKkoro Kkpas

P LIKOJIBI
E.M.Hemupuu

IIpumepHoe mukanyHOe MeHI0 (10 aneii) aas 1-4 knaccos

Homep Haumenosanue 0imozaa Macca Ilamessie  pemectsa (r) Onepretu ButaMuHbI, MEKPO3JIEMEHTEI
penen TIOPIIMH yeckast
TypHI B XK vy ”j;‘:;’;; "1 B1 B2 A C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
1 1aeHb
54-73 Canar u3 6€JI0KOYaHHOH KaIyCThI 60,00 6,40 | 54,90 24,80 85,70 0,02 0,03 | 122,00 | 34,80 | 40,00 | 15,00 | 30,00 | 0,56
54-3¢ PacconbHUK IEHUHIPAACKUI 250 23,7 | 65,25 68,1 156,9 0,08 0,07 130 6,93 | 26,25 | 24,75 | 64,25 | 0,89
54-1r MaxapoHbI OTBapHbIE 200,00 | 28,80 | 58,80 | 174,93 | 262,53 | 0,08 0,04 24,50 | 0,00 15,00 9,60 54,00 | 0,97
54-29m | DpuKajIebKH U3 FOBSIHHBI 90 |231 [094 6,08 | 172,01 | 0,03 | 0,07 0 6,48 15 102 13 1,47
54-3coyc | Coyc KpacHbI OCHOBHOI 20 2,8 4,5 7,2 14,1 0,02 0 32 0,54 2,3 6 3 0,13
54-6xH Kowmnor n3 srmmn + C utaMunmsatmei 200 1,2 0,9 41,2 43,3 0,01 0,01 2,5 4,08 13 10 9,1 0,19
Hpom. X1e6 nueHHYHbIH 45 13,60 | 3,60 88,40 | 10550 | 0,18 | 0,11 | 000 | 0,09 | 23,00 | 1845 | 58,05 | 1,62
Ipom. Xneb prxaHoit 25 6,80 2,70 33,20 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 18,25 | 10,00 | 31,25 | 0,71
HUTOI'O 890,00 | 95,61 | 201,59 | 443,91 | 882,74 | 0,53 0,42 | 311,00 53,02 | 152,80| 19580 262,65| 6,54
Homep HaunmenoBanue 011012 Macca IImmesrsie BewmecTBa (T) Oneprern BHTAMHHBI, MHKPO3JIEMEHTDI
peuen NOpUUHU eckast
TypbI b K y “‘(’::;’S" B1 B2 A C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
2 1eHb
54-273 | MopKoBb OTBapHas JOJIbKaMH 60 3,2 18 16,4 37,6 0,03 0,04 793 1,31 16 22 32 0,41
54-8c [ Cym ropoxoBsiii 250 334 | 51,75 | 81,4 166,55 0,18 0,7 1215 | 5,95 | 33,75 | 36,25 100 1,85
54-6r | Puc orBaproit 150 14,8 43,2 146 204 0,03 0,03 18,4 0 6,9 24 73 0,49
54-2m | I'ymsior u3 roBsiinHED 100 67,6 147,6 16 231,2 0,03 0,09 20,4 1,13 12 19 133 1,98
54-3rn | Yaii ¢ IMMOHOM H caxapom 200 0,8 0,9 26,4 28,1 0 0,01 0,38 1,16 6,9 4,6 8,5 0,77
Hpom. | Xneb mueHnqHsIit 45 13,60 3,60 88,40 105,50 0,18 0,11 0,00 0,09 23,00 18,45 58,05 1,62
Ipom. | Xune6 pxanoi 25 6,80 2,70 | 33,20 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 | 18,25 | 10,00 | 31,25 | 0,71
HUTOI'O 830,00 140,20 | 267,75 | 407,80 815,65 0,56 1,07 953,68 9,74 116,80 | 134,30 | 403,80 7,83




Homep HaumenoBanue 011012 Macca Niamesrie BemecTna (r) Jueprern BuTaMuHbI, MUKPO3JIEMEHThI
peuen MOpIUH Jeckasi
TYypBI b XK vy “‘(‘:::;’S" B1 B2 A C Ca Mg P Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3 1eHb
54-33 ITomuyop B Hapeske 60 2,8 0,9 9,2 12,8 0,04 0,02 15 79,8 8,4 16 12 0,54
54-2¢ Bopuu ¢ kamycToii u
KapTOfereM co cMeTaHofi 250 5,88 6,2 12,65 137,95 0,04 0,05 8,45 159,25 42 53,25 24 1,09
54-11r KaprodenbHoe mope 200 4,28 6,92 26,4 185,88 0,16 0,15 31,73 13,6 52 37,33 112 1,37
34-16u gjgf;““ 3 TOBAHEL C 90 1305 | 1316 | 7,2 | 19968 | 0,02 0,06 1,11 0,28 16 13 92 1,18
54-2coyc | Coyc Oenblif OCHOBHOM 20 0,5 0,8 0,9 12,5 0,02 0 32 0,54 23 6 3 0,13
54-22xu | Kucerb n3 BUIIHA 200 0,8 0 52 52,8 0,01 0,01 2,45 1,44 10 5.4 10 0,12
Ipom. Xebd NieHnYHBbINR 45 3,40 0,40 22,10 105,50 0,18 0,11 0,00 0,09 23,00 18,45 58,05 1,62
[Tpom. X1neb prxaHon 25 1,70 0,30 8,40 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 18,25 10,00 31,25 0,71
Tpom. | Dpykr (s16710K0) 120 0,5 05 | 11,8 | 533 | 003 | 005 10 0 10 75,8 0 2,2
HUTOT'O 1010 32,91 29,18 | 150,65 | 803,11 0,61 0,54 100,74 | 255,1 181,95 | 23523 | 3423 8,96
Homep HaumeHoBaHue 011012 Macca Mumeskie Bemecrsa (r) Onepreru BuTaMUHBI, MUKPO3JIEMEHTbI
peren noprunn ot
TypbI b K y P Bl B2 A C Ca Mg p Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
4 neHnp
54-133 Carat u3 CBEKJIBI OTBAPHOI 80 4.4 32,4 24,4 60,8 0,01 0,03 3,04 0,91 26 29 15 0,93
54-10c CyIl KpECTBAHCKUI ¢ KPYIIOH 250 25,6 65,03 53,8 144,43 0,05 0,05 129 8,03 34,5 18,25 65,5 0,69
54-3r MakapoHbI OTBapHBIE C CHIPOM 150 31,6 61,2 114,4 207,2 0,05 0,05 33,7 0,04 126 11 100 0,77
54-21m | Kypuma orBapras 90 28,91 2,14 1,01 139,28 0,03 0,1 85,7 0,36 24 16 121 1,62
54-4coyc | Coyc cMeTaHHBIN HaTypalIbHBIA 30 3,6 441 8 55,7 0,01 0,03 25,9 0,05 26,67 2,87 19 0,08
54-6xu | Kownoru3 smumn + C 200 0,3 0,1 10,3 428 | 001 | o001 2,5 4,08 13 10 9,1 0,19
BUTaAMHWHHU3ALIUCHU
IIpom. X11€6 MIIeHUYHbIH 45 13,60 3,60 88,40 105,50 0,18 0,11 0,00 0,09 23,00 18,45 58,05 1,62
IIpom. X1e6 prKaHoOM 25 6,80 2,70 33,20 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 18,25 10,00 31,25 0,71
UTOIro 870,00 | 114,81 | 211,27 | 333,51 798,41 0,45 0,47 279,84 13,66 291,42 | 115,57 | 418,90 6,61




Homep Haunmenosanmue 611012 Macca Inmensie BemecTea (r) SmepreTH BuTaMuHbI, MUKPO3JIEMEHTbI
peuen mopIu Jeckasi
TyphI u B y: ' y Yaan | Bl B2 A C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5 neHb
- Canat u3 6e10KOYaHHOMU KaIlyCThl C
54-93 MODKOBBIO H 5GTOKAMH 60 3,2 54 14,4 72,4 0,02 0,02 242 17,3 22 11 19 0,56
54-12 C 6
C | ooy PR 250 | 395 | 432 | 622 | 1449 | 08 | 01 | 21825 | 73 | 8335 | 4325 | 136,25 | 1,12
54-12r | Kaa niieHHast pacchimyaras
150 25,6 58,5 142 226,1 0,18 0,03 21,3 0 17 42 121 1,39
54-6m burouek u3 roBsanHbL 90 16,44 13,10 15,71 265,5 0,05 0,12 16,6 0,09 30 20 138 1,94
giyc Coye KpacHbiii 0CHOBHO 20 28 45 7.2 145 | 0,01 0 25,6 0,54 1,84 2,4 48 01
54-2ru Yaii ¢ caxapom 200 0,9 0 25,9 26,8 0 0,01 0,3 0,04 45 3,8 7,2 0,73
IIpom. Xneb nueHnYHbIA 45 13,60 3,60 88,40 105,50 0,18 0,11 0,00 0,09 23,00 18,45 58,05 1,62
IIpom. Xneb prkanoi 25 6,80 2,70 33,20 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 18,25 10,00 31,25 0,71
HUTOI'O 840 108,84 | 179,60 389,01 898,40 1,35 0,48 524,05 25,46 199,94 150,90 496,55 8,17
Homep HaumenoBanmue 61012 Macca Mumeseie Bemecrsa (r) Oueprern BUTaMHHbI, MHKPO3J1eMEHTHI
peuen nopunn yeckast
IHEeHHOCTh
TypH! b XK Yy (ica) B1 B2 A C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
6 1eHpb
54.7; | Canat u3 Genoxouanmoii 60 6.4 54,9 24,8 85,7 0,02 0,03 122 348 40 15 30 0,56
KaITyCTHI
54-3¢ PacconbHIK JICHUHTPaICKHUH 250 23,7 65,25 68,1 156,9 0,08 0,07 130 6,93 26,25 24,75 64,25 0,89
54-11r | KaprodensHoe mope 200 1707 | 624 | 1056 | 18507 | 0,16 015 | 31,73 | 136 52 37,33 112 1,37
54-11p | Poiba Tymenas B Tomarte ¢
OBOILAMH 100 13,1 7,4 6,3 147,1 0,09 0,09 316 2,73 45 56 209 1,06
54-22xn | Kucens n3 BUIIHN 200 0,8 0 52 52,8 0,01 0,01 2,45 1,44 10 54 10 0,12
Ipom. X71€0 MIIEHTIHBIH 45 13,60 3,60 88,40 105,50 0,18 0,11 0,00 0,09 23,00 18,45 58,05 1,62
Ipom. Xneb pxaHOH 25 6,80 2,70 33,20 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 18,25 10,00 31,25 0,71
ITpom. bynouka 60 18,4 36,9 122,08 177 0,08 0,04 0 39 10,74 44,26 7,21 0,6
HUTOI'o 940 99,87 233,15 500,48 952,77 0,73 0,59 602,18 98,69 225,24 211,19 521,76 21,93




Homep Haumenosanue 0102 Macca Niamesrie BemecTna (r) Jueprern BuTaMHHBI, MEKPO3JIEMEHTHI
peuen MOpIUH Jeckasi
Typbl b XK Yy HEHHOCTE B1 B2 A C Ca Mg P Fe
(KKamd)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
7 neHb
54-283 | Caexuia OTBapHas IONbKAMH 60 3,6 0,9 20,8 25,3 0,01 0,02 0,78 2,67 21 13 24 0,8
54-Tc Cym xapTodenbHbIii
MAKADOHHEIMH W e AN 250 25,8 31,28 92,5 149,58 0,11 0,07 122 8,6 17,25 26 68,25 1,08
54-4r | Kama rpeunesas
paccsImaTas 200 44,28 75,6 192 311,88 0,28 0,36 25,6 0 20 160 241,33 5,39
54-5Mm Kotnera u3  Kypusl 90 17,28 3,84 12,1 151,6 0,05 0,06 4,72 0,47 22 48 108 1,03
54-4c | COYC omeranmbIi 30 3,6 44,1 8,00 55,7 0,01 0 25,6 0,54 1,84 2.4 4,8 0,1
HaTypaIH)HI)II/I
54-3ru | Yaii ¢ 1UMOHOM H caxapom 200 0,8 0,9 26,4 28,1 0 0,01 0,38 1,16 6,9 4,6 8,5 0,77
Tlpom. | Xne6 miennunblit 45 13,60 3,60 88,40 105,50 0,18 0,11 0,00 0,09 23,00 18,45 58,05 1,62
IIpom. | XueO prxaroit 25 6,80 2,70 33,20 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 18,25 10,00 31,25 0,71
UTOI'O 900 | 115,76 | 162,92 | 473,40 | 870,36 0,75 0,72 179,08 | 13,63 | 130,24 | 282,45 | 544,18 | 11,50
Homep | HaumeHoBaHue 0J101a Macca Mmmerbie Bemectsa (r) Oueprern BUTaMHHbI, MHKPO3/J1eMEHTHI
peuen nopuun yeckas
HEeHHOCTH
Riss B v v (esca) Bl B2 A C Ca Mg p Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
8 nenn
54-23 | Orypen B Hape3ke 60 2 0,9 6 8,9 0,02 0,02 6 6 14 25 8,4 0,36
54-2¢ [lu U3 cBeXeit KarmycThl
o0 CMETaHOM 250 23,1 | 63,25 28,9 115,25 | 0,03 0,04 13,45 | 131,25 | 46,75 | 38,75 16,5 18,45
54-12m | Ilnos ¢ xypuueit 200 109,2 | 72,9 132,8 | 3149 | 0,08 0,08 147 2,36 20 108 234 2,02
54-13 g;;g;;;w copron e 30 28 79,2 0 53,8 0,01 0,09 78 0,21 254 11 150 3
54-6xu | Komnor u3 sumim + C 200 03 0,1 10,3 42,8 0,01 0,01 2,5 4,08 13 10 9,1 0,19
BUTaAMUHHN3ALIUCU
Mpom. | Xne numeHnaHbIit 45,00 13,60 3,60 88,40 105,50 0,18 0,11 0,00 0,09 23,00 18,45 58,05 1,62
Mpom. | Xueb prxanoit 25,00 6,80 2,70 33,20 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 18,25 10,00 31,25 0,71
Ipom. | Dpykr (a6710K0) 120 3,2 49,5 17,2 69,9 0,03 0,05 10 0 10 75,8 0 2,2
HUTOI'O 930 186,20 272,15 316,80 753,75 0,47 0,49 256,95 144,09 399,00 297,00 507,30 28,55




Homep Hanmenosanmne 611012 Macca Inmensie BemecTea (r) SmepreTH BuTaMuHbI, MUKPO3JIEMEHThI
peuen MOpIUH Jeckasi
IHEHHOCTH
Type! B K vy (cxca) B1 B2 A C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
9 neHb
54-13 g;;g:;:pm’”‘ COPTOB B 30 28 79,2 0 53,8 0,01 0,09 78 0,21 254 11 150 3
54-83 | Canar u3 Genokouarnmoii 60 4 54,9 23,2 82,1 0,02 0,02 23,1 122 27 19 10 0,36
KaIllyCTbl C MOPKOBBIO
54-8¢ | Cyn ropoxosbiii 250 33,4 51,75 81,4 166,55 0,18 0,7 121,5 5,95 33,75 36,25 100 1,85
-2 K
SARITM | Fanyera Tyenan ¢ Macon 200 | 672 | 738 | 416 | 1826 | 007 | 009 | 495 | 34 83 74 148 | 1,86
54-2ru | Yaii ¢ caxapom 200 0,9 0 25,9 26,8 0 0,01 0,3 0,04 45 38 7,2 0,73
Ilpom. | Xneb meHnuHbIit 45 13,60 3,60 88,40 | 105,50 0,18 0,11 0,00 0,09 23,00 18,45 58,05 1,62
Ilpom. | Xneb pranoit 25 6,80 2,70 33,20 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 18,25 10,00 31,25 0,71
Tlpom. | Bymouka 60 18,4 36,9 | 122,08 177 0,08 0,04 0 39 10,74 | 44,26 7,21 0,6
HUTOI'o 810 153,90 265,95 293,70 660,05 0,57 1,11 272,40 162,39 448,50 172,50 504,50 10,13
Homep | HaummenoBanue 0,102 Macca Mmmerbie BemecTsa (r) Oueprern BUTaMHHbI, MHKPO3/J1eMEHTHI
peuen nopuum qyeckKast
T BbI HEeHHOCTH
M B K vy (kKan) B1 B2 A C Ca Mg P Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
10 penn
54-133 | Canar u3 cBexibI 60 3,2 24,9 18,4 45,6 0,01 0,02 3,27 2,28 19 11 22 0,7
OTBapHOU
54-19c | Bopu ¢ paconsio 250 30,4 65,48 63,5 159,38 0,08 0,07 138 5,35 47,25 30,75 92,25 1,51
54-28v | JKapkoe mo-gomamHemy 200 99,2 55,8 70,4 2254 0,14 0,13 32,7 10,3 25 101 216 2,29
W3 KypHUILbI
54-22xu | Kucenb 13 BUIIHH 200 0,8 0 52 52,8 0,01 0,01 2,45 1,44 10 5,4 10 0,12
Tpom. | XieO numennanpIit 45 13,60 3,60 88,40 | 105,50 0,18 0,11 0,00 0,09 23,00 18,45 58,05 1,62
Tpom. | Xeb prxanoit 25 6,80 2,70 33,20 42,70 0,11 0,09 0,00 0,10 18,25 10,00 31,25 0,71
Tpom. | Horypt MonodHbIii 100 23,2 45 33,6 101,8 0,04 0,02 0,08 0,6 248 28 184 0,02
HUTOI'O 880 177,20 | 197,48 | 359,50 | 733,18 0,57 0,45 176,50 20,16 | 390,50 | 204,60 | 613,55 6,97




MeHI0 cocTaBiieHO Ha OCHOBaHUM TNocoOusi «COOpHMKa peuentyp 0J1104 M THNOBBIX MEHIO /sl OPraHM3aliM NUTAaHUA oOy4yaromuxcs 1-4-x
KJIACCOB B 00111€00pa30BaTe/bLHBIX Opranu3anusax» DenepanbHOl ciyXObI 10 HAA30PY B Chepe 3aIUTHI IIPaB MOTpedUTeNneil 1 6J1aromnorydus 4enoBeka
ropoaa HoBocubupck 2022r.

1. ITocobue pazpadborano ®BYH «HoBocuOupckuii HayqHO-HCCIEI0BATEIbCKII HHCTUTYT TUrueHs» Pocorpedranzopa (M.1. HoBukoga, C.I1.
Pomanenko, M.B. Cemenuxuna, I1.A. Beitnux, I'.I1. BneBa, A.B. Copokuna, M.A. Jlo6kuc, C.M. I'aBpuii, N.}O. Epogeen), PI'EOY BO «MockoBckuii
rOCyJIapCTBEHHBIM YHUBEpPCUTET nuieBbIX mpou3BojacTBy (M.I'. baneixun, M.II. lllerunun, N.Y. Kycosa); npu yuactun ®I'bOY BO «HoBocubupckmii
rocynapcTBeHHblil Texuuueckuil ynusepcutet» (JI.LH. PoxnectBenckas), ®I'BOY BO «HoBocubupckuii rocy1apcTBEHHbIM MEIUIIMHCKUI YHUBEPCUTET»
Munzapasa Poccuu (JI.A. llInaruna, E.I'. Konmgropuna, O.H. I'epacumenko, E.B. MuxeeBa, M.A. KoBapenko), Ynpasnenus Pocriorpebnanzopa mo OMckoit
obnactu (A.C. Kpura, M.H. boiiko), Ynpasnenus Pocnotpednanzopa mo HoBocubupckoii oomactu (A.®. llepbaros, O.H. bepcon).

2. [Tocobue paccMoTpeHo U yTBepkIeHO Ha 3aceqannu YdyeHoro Cosera ®bYH «Hosocubupckuit HUM ruruens» PocniorpedHaazopa (poToKo
Ne 4 01 19.05.2022 1.), pekOMEH/I0BaH K UCIOJIB30BAaHUIO [TPU OPraHU3alliy MUTaHUs B 00111e00pa30BaTeIbHbIX OPraHU3alusX.



